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lluminacdo natural - Parte 1: Conceitos basicos e definicdes

Daylighting Part 1: Basic concepts and definitions

Prefacio

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) é o Foro Nacional de Normalizagdo. As Normas
Brasileiras, cujo conteudo é de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB), dos Organismos de
Normalizagéo Setorial (ABNT/ONS) e das Comissdes de Estudo Especiais (ABNT/CEE), sé@o elaboradas
por Comissdes de Estudo (CE), formadas pelas partes interessadas no tema objeto da normalizacéo.

Os Documentos Técnicos ABNT séo elaborados conforme as regras da ABNT Diretiva 2.

A ABNT chama a atengéo para que, apesar de ter sido solicitada manifestacao sobre eventuais direitos de
patentes durante a Consulta Nacional, estes podem ocorrer e devem ser comunicados a ABNT a
qualquer momento (Lei n°® 9.279, de 14 de maio de 1996).

Os Documentos Técnicos ABNT, assim como as Normas Internacionais (ISO e IEC), sédo voluntarios e
nao incluem requisitos contratuais, legais ou estatutarios. Os Documentos Técnicos ABNT n&o substituem
Leis, Decretos ou Regulamentos, aos quais 0s usuarios devem atender, tendo precedéncia sobre qualquer
Documento Técnico ABNT.

Ressalta-se que os Documentos Técnicos ABNT podem ser objeto de citacdo em Regulamentos
Técnicos. Nestes casos, 0s 6rgdos responsaveis pelos Regulamentos Técnicos podem determinar as
datas para exigéncia dos requisitos de quaisquer Documentos Técnicos ABNT.

A ABNT NBR 15215-1 foi elaborada no Comité Brasileiro da Construcéo Civil (ABNT/CB-002), pela Comissao de
Estudo de lluminagéo Natural (CE-002:135.002). O Projeto de Reviséo circulou em Consulta Nacional conforme
Edital n® XX, de XX. XX. XXXX a XX. XX.XXXX.

A ABNT NBR 15215-1:2023 cancela e substitui a ABNT NBR 15215-1:2005, a qual foi tecnicamente
revisada.

O Escopo em inglés da ABNT NBR 15215-1 é o seguinte:

Scope

This Part of ABNT NBT 15215 defines terms concerning daylighting and the built environment, and groups
them in three areas:

a) daylighting components;
b) daylighting architectural elements; and

c) control elements.
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Introducao

Nos ultimos anos, tem ressurgido o interesse pela promocédo das boas praticas de projeto de iluminacdo
natural, por razdes de eficiéncia energética e conforto visual. O uso otimizado da luz natural em
edificacbes com atividades realizadas principalmente durante o dia pode, pela substituicdo ou integragéo
com a luz artificial, produzir uma contribui¢c&o significativa para a reducado do consumo de energia elétrica,
melhoria do conforto visual, do bem-estar e da saude dos ocupantes. A qualidade e a variabilidade da luz
natural tornam os ambientes mais agradaveis e apreciados, principalmente quando comparados aqueles
servidos unicamente pela iluminacéo artificial. As aberturas, em geral, proporcionam aos ocupantes o
contato visual com o mundo exterior e permitem o relaxamento do sistema visual pela mudanca das
distancias focais. A presenca da luz natural pode garantir uma sensacdo de bem-estar e um maior
relacionamento dos usuarios com o ambiente no qual estdo inseridos. Por fim, a luz do dia tem a
capacidade de produzir efeitos ndo visuais, na regulagdo do ritmo circadiano que influencia no humor,
sono e capacidades cognitivas, com consequéncias para a saude dos usuarios.

Desta forma, o objetivo maior da série ABNT NBR 15215, é apresentar dados, técnicas e informacgdes
basicas em um formato conveniente para ajudar aqueles profissionais envolvidos nos projetos de
edificacdes a lidar com questdes relacionadas a iluminacdo natural. Para tanto, a ABNT NBR 15215-2
apresenta modelos de céu, e as ABNT NBR 15215-3 e ABNT NBR 15215-4 disponibilizam métodos de
célculo e verificacdo dos niveis e da qualidade da iluminacdo natural no interior das edificacdes, com
precisdo adequada.
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lluminacdo natural - Parte 1. Conceitos basicos e definigcdes

1 Escopo

Esta Parte da ABNT NBR 15215 define os termos relacionados a iluminacdo natural e ao ambiente
construido, agrupando-os em trés areas:

a) componentes de iluminacdo natural;
b) elementos arquitetbnicos de passagem da luz do dia; e

c) elementos de controle.

2 Referéncias normativas

Os documentos a seguir sdo citados no texto de tal forma que seus conteldos, totais ou parciais,
constituem requisitos para este Documento. Para referéncias datadas, aplicam-se somente as edi¢des
citadas. Para referéncias ndo datadas, aplicam-se as edi¢cdes mais recentes do referido documento
(incluindo emendas).

ABNT NBR 5461, lluminagdo — Terminologia

ABNT NBR 10821-1, Esquadrias para edificacfes - Parte 1: Esquadrias externas e internas - Terminologia

3 Termos e definigcbes

Para os efeitos deste Documento, aplicam-se os termos e definicdes das ABNT NBR 5641 e ABNT NBR
10821-1, e os seguintes.

NOTA 1 Alguns termos desta Se¢do complementam aqueles apresentados na ABNT NBR 10821-1, do ponto de
vista da iuminagé&o natural.

NOTA 2 Em 3.2 e 3.3 sé@o apresentados exemplos de elementos arquitetbnicos de captacdo e controle da luz
natural, mas néo se limitando a estes.

3.1 Componentes da iluminac¢&o natural

3.1.1

componente de conducéo de luz

espaco destinado a guiar e/ou distribuir a luz natural na direcdo do interior da edificacdo, de um
componente de passagem para outro

EXEMPLO: Duto de luz

3.1.2

componente de passagem de luz

elemento da edificagdo que conecta dois ambientes iluminados naturalmente, permitindo que a luz natural
passe de um para 0 outro

EXEMPLO: Area envidracada

3.13
componente de passagem global
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componente de passagem de luz natural que faz parte da envoltéria de um volume construido, composto
por superficie de material transparente ou translicido, envolvendo total ou parcialmente o ambiente
iluminado, permitindo entrada abundante de luz natural

3.14

componente de passagem lateral

componente de passagem de luz natural que esté situado em fechamentos verticais internos ou externos
da edificacdo, separando dois ambientes iluminados, permitindo a penetracdo de luz lateral nos
ambientes

3.15

componente de passagem zenital

componente de passagem de luz natural que esta situado em fechamentos horizontais internos ou
externos da edificacdo, separando dois ambientes iluminados, permitindo a entrada zenital de luz em
espacos inferiores

3.1.6

espaco luminoso intermediario

componente de conducdo de luz natural que faz parte do perimetro da edificagdo, guiando e distribuindo
a luz natural para espacos internos agregados

3.1.7

espaco luminoso interno

componente de conducdo de luz natural que faz parte da porcdo interior da edificagdo, guiando e
distribuindo luz natural para zonas especificas da edificagdo sem acesso direto ao exterior

3.1.8
materiais translticidos
materiais que permitem a passagem da luz de maneira difusa, ndo permitindo a visdo nitida

3.1.9
materiais transparentes
materiais que permitem a passagem da luz (refratada) com pouca ou nenhuma disperséo da luz

3.2 Elementos arquitetdnicos de passagem da luz do dia

3.2.1

atrio

espaco interno de uma edificacdo servido de luz natural, coberto com materiais transparentes ou
translicidos, e envolvido lateralmente por paredes, podendo apresentar a capacidade de admitir luz
natural em outros ambientes internos da edificacéo ligados ao &trio por componentes de passagem

3.2.2

claraboia

cobertura transparente ou transltcida

abertura situada em uma cobertura plana ou inclinada, composta por superficie de material transparente
ou transldcido, que permite a entrada zenital de luz natural, podendo ainda permitir a ventilacao

3.2.3

cobertura tipo dente de serra

cobertura de uma edificacdo conformada por uma série de superficies paralelas inclinadas, com aberturas
compostas por superficie de material transparente ou translicido, dispostas verticalmente ou inclinadas

NAO TEM VALOR NORMATIVO 4/9



ABNT/CB-002
PROJETO DE REVISAO DA ABNT NBR 15215-1
DEZ 2023

em um dos lados, que permite a entrada zenital de luz natural, proporcionando ao ambiente interno inferior
uma iluminagédo potencialmente mais difusa e uniforme

3.24

cupula

cobertura hemisférica vazada ou composta, com superficie de material transparente ou translicido, que
cobre totalmente ou a maior parte do ambiente interno inferior, e que permite a entrada zenital de luz
natural

3.25

duto de sol

espaco luminoso interno ndo habitavel, especialmente projetado para conduzir a luz direta do sol para
ambientes internos sem acesso direto ao exterior, sendo suas superficies compostas por materiais com
elevada reflexdo

3.2.6

estufa

espaco luminoso agregado a edificacdo por uma de suas faces, tendo as outras faces compostas por
superficies de material transparente ou translicido, que permite a entrada de luz natural ou a radiagao
solar direta nos espacos internos, podendo ainda apresentar aberturas para ventilagdo

3.2.7
fachada cinética
fachada com fungdes que permiem a interagcdo dindmica entre a iluminagao natural e o espaco interior

3.2.8

fachada-cortina

superficie vertical ou inclinada da envoltéria da edificacdo, composta por material transparente ou
translucido, que separa o interior do exterior da edificagdo, e que permite a entrada lateral de luz ou
radiagcao solar e visdo ao exterior. A defini¢cdo técnica e estrutural de fachada-cortina pode ser consultada
em norma especifica.

3.2.9

fachada translacida

paredes externas feitas de materiais translicidos compondo parte da envoltéria da edificacao, permitindo
a entrada de luz natural de forma difusa

3.2.10

galeria

espaco luminoso agregado a edificacdo, destinado a levar luz natural a por¢des internas da edificacao,
podendo ser aberto ao exterior (galeria aberta) ou fechado por superficies compostas por material
transparente ou translicido (galeria fechada)

3.2.11
janela
abertura em um fechamento vertical ou inclinada da edificac@o cujo limite inferior esta acima do nivel do
piso do ambiente interno, que permite a entrada da luz e/ou radiag&o solar, visdo ao exterior e ventilagéo
natural. A definicdo técnica e estrutural de fachada-cortina pode ser consultada na ABNT NBR 10821-1

3.2.12
janela alta
mansarda
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secao elevada da cobertura com aberturas laterais, que permite a entrada zenital de luz natural, podendo
permitir a ventilagao

3.2.13

lanternim

elevagao coberta da porcdo mais elevada da cobertura, apresentando aberturas laterais nas faces
opostas, permitindo a entrada zenital de luz natural e a ventilagédo

3.2.14

membrana

superficie composta por material translicido ou transparente, que envolve o ambiente total ou
parcialmente, permitindo a entrada de luz natural e radiagédo solar direta, e geralmente proporcionando
ao ambiente elevados niveis de iluminagdo, com baixo contraste

3.2.15

patio

espaco luminoso externo desprovido de cobertura, envolvido por uma ou mais superficies de fechamento
vertical compostas por muros ou fachadas de um ou mais edificios, permitindo a entrada de luz natural e
a ventilacao natural em ambientes contiguos

3.2.16

poco de luz

espaco luminoso interno desprovido de cobertura, que conduz a luz natural para porgdes internas da
edificagdo, geralmente apresentando as superficies de fechamento verticais com acabamento de alta
refletancia

3.2.17

porta com iluminagéo natural

fechamento movel vertical da edificacdo cujo limite inferior esta ao nivel, que possui parte transparente
ou translucido, e permite a entrada da luz e/ou radiagéo solar, visdo ao exterior e ventilagdo natural. A
definicdo técnica e estrutural de janela pode ser consultada na NBR 10821-1.

3.2.18

sacada ou terraco

espaco luminoso intemediario agregado a edificacdo, aberto ao exterior, desprovido de cobertura,
disposto pela abertura composta por material translicido ou transparente em fechamento vertical da
edificacdo, cujo limite inferior est4 ao nivel do piso do ambiente interno, fornecendo acesso de pessoas
ao exterior e permitindo a entrada de luz natural ou radiacdo solar direta, visdo ao exterior e ventilagdo
natural a por¢c@es do edificio diretamente conectadas a varanda por meio de componentes de passagem

3.2.19

varanda

espaco luminoso intermediario agregado a edificacao, aberto ao exterior, provido de cobertura, disposto
por meio de abertura composta por material translicido ou transparente em fechamento vertical da
edificacdo, cujo limite inferior est4 ao nivel do piso do ambiente interno, fornecendo acesso de pessoas
ao exterior e permitindo a entrada de luz natural ou radiacdo solar direta, visdo ao exterior e ventilacdo
natural a por¢c@es do edificio diretamente conectadas a varanda por meio de componentes de passagem

3.3 Elementos de controle

3.3.1
beiral
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elemento externo que é parte integrante da edificacdo, com superficie horizontal ou inclinada projetada a
partir da fachada acima de um componente de passagem, com fungédo de proteger e obstruir parcial ou
totalmente a radiagdo solar direta no interior dos ambientes

3.3.2

brise

elemento externo acoplado junto a fachada da edificagdo, instalado acima e/ou na lateral de um
componente de passagem, em forma de placas ou saliéncias horizontais ou verticais, fixas ou maoveis,
composto por material rigido opaco ou difusor, com funcao de obstruir parcial ou totalmente a radiacéo
solar direta no interior dos ambientes

3.3.3

cortina

elemento interno de um ambiente instalado junto a um componente de passagem, com operacao manual
ou elétrica, composto por material flexivel opaco ou difusor, com a funcao de proteger e obstruir parcial
ou totalmente a luz natural, a radiagéo solar direta e a visdo ao exterior

3.34

cortina vegetal externa

elemento vegetal externo, paralelo a fachada, com a finalidade de reduzir a incidéncia de radiagéo solar
sobre as superficies envidragadas.

3.35

elemento de controle

dispositivo especialmente projetado para regular a admisséo de luz natural, a radiacdo solar direta e a
visdo do exterior por um componente de passagem, podendo ser instalado internamente ou externamente
a edificacdo, podendo ou ndo ser parte integrante desta

3.3.6

elemento de obstrucdo da luz natural

elemento que impede parcialmente a passagem da luz natural, considerado no dimensionamento das
aberturas

EXEMPLO: Grades, telas, mosquiteiros

3.3.7

elemento vazado

elemento de controle externo, composto por médulos vazados ou superficies com perfuragdes, que cobre
totalmente ou parcialmente um componente de passagem, permitindo a entrada de luz natural, radiacdo
direta e ventilacdo natural

EXEMPLO: Cobogoés

NOTA Dependendo de sua geometria, 0 elemento vazado pode interceptar totalmente a radiacdo solar direta a
certos angulos de incidéncia.

3.3.8

filtro

pelicula de controle solar

elemento de controle fixo ou regulavel que cobre inteiramente a superficie translicida ou transparente de
uma abertura, protegendo totalmente ou parcialmente o ambiente interno da radiagéo solar direta

3.3.9
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painel de vedacéo

elemento de controle que consiste em uma superficie opaca continua externa ou interna, que cobre
totalmente uma abertura, podendo ser dobrada ou rebatida para os lados da abertura, obstruindo
totalmente a entrada de luz natural, a radiacdo solar direta e a visdo ao exterior

3.3.10

para-sol

quebra-sol

elemento externo a fachada, composto por superficies opacas e regulaveis, que cobre totalmente a
abertura, protegendo totalmente ou parcialmente o ambiente interno da radiacdo solar direta

3.3.11

peitoril

elemento interno que é parte integrante da edificacdo, disposto horizontalmente na parte inferior da
abertura, o qual reflete e redireciona a luz natural incidente para 0os espacos internos

3.3.12

persiana

elemento de controle composto por laminas fixas ou méveis, ajustaveis conforme o angulo de incidéncia
solar e exigéncias de sombreamento, que sdo dispostas em espacamentos regulares, cobrindo toda a
abertura, que pode ser recolhido horizontalmente ou verticalmente, protegendo total ou parcialmente o
ambiente interno da luz natural e radiacdo solar direta, geralmente constituido por um elemento interno
ao envidracamento

3.3.13

persiana interna entre vidros

persiana integrada a esquadria, entre duas folhas de vidro, que gera menor acimulo de poeira e que
demanda menor manutencgéo, podendo ser fixa ou movel de forma manual ou automéatica

3.3.14

prateleira de luz

elemento colocado horizontalmente em um componente de passagem vertical, acima do nivel de viséo,
estabelecendo uma porcao superior e inferior, que protege o ambiente interno contra a radiacdo solar
direta e redireciona a luz natural para o teto do ambiente, podendo apresentar superficie superior com
acabamento de alta refletancia

3.3.15

protecao solar

elemento de controle disposto externamente a um componente de passagem, de superficie continua,
opaco e com fungéo de protecdo contra a radiagéo solar direta, podendo refletir a luz natural para o interior

3.3.16

separador ativo

elemento de controle disposto internamente em um componente de passagem que separe dois
ambientes, permitindo a modificagdo das propriedades 6ticas de certos materiais pela aplicacdo de um
campo elétrico externo

3.3.17

separador convencional

elemento de controle disposto internamente em um componente de passagem que separe dois
ambientes, permitindo a visdo e a passagem de luz natural
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3.3.18

separador prismatico

elemento de controle disposto internamente em um componente de passagem que separe dois
ambientes, redirecionando a luz em funcéo de suas caracteristicas dptico-geométricas

3.3.19

separador seletivo

elemento de controle disposto internamente em um componente de passagem que separe dois
ambientes, modificando as caracteristicas da radiacao que passa por ele, difundindo-a, redirecionando-a
ou controlando sua intensidade, dependendo da configuracdo desejada

3.3.20

superficie separadora

elemento de controle disposto internamente, constituido por material translicido ou transparente que
separe dois ambientes iluminados, permitindo a passagem de luz natural, mas detendo a circulacdo de
ar e, em alguns casos, a visao

3.3.21

tela flexivel

elemento de controle que intercepta parcial ou totalmente a luz solar direta, que difunde a luz natural e
permite a ventilagdo, mas impede a visdo ao exterior, podendo ter sua instalacdo fixa ou com operagéo
moével

3.3.22

telarigida

elemento de controle rigido e opaco que redireciona e/ou intercepta a radiagéo solar direta incidente sobre
0 componente de passagem, consistindo normalmente em uma estrutura fixa, que nao é regulavel

3.3.23

toldo

elemento de controle feito de material flexivel opaco ou difusor, disposto externamente em um
componente de passagem, protegendo-o contra a radiagdo solar direta

3.3.24

veneziana

elemento de controle integrado a um componente de passagem, constituido por uma série de laminas
fixas ou moveis, permitindo a regulagem pelo usuario para o controle da obstru¢éo da luz natural e da
radiacdo solar direta, bem como o redirecionamento da luz para o interior do ambiente, geralmente
constituido por um elemento externo ao envidragamento
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